
A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D

8：30～9：30 8：30～10：00

Ｊｒ①田中 中級

的場校 的場校 的場校 9：30～10：30 野瀬

10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 Ｊｒ②森戸 10：00～11：30

初中級 初心者（シニア） 初中級 初心者 中級 初中級① 初級① 初級 初級 初級① 中級① 10：30～12：00 初中級

福積 野瀬 田中 福積 野瀬 田中 阿部 野瀬 阿部 田中 野瀬 J1① 秋葉

11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 12：00～13：30 12：00～13：30 11：40～13：10 11：40～13：10 森戸 11：30～12：30

中上級 中級 初級① 中級 初心者① 初中級② 女子トーナメント 中級 中級 初中級 初級② 12：00～13：30 Ｊｒ③野瀬

野瀬 福積 田中 野瀬・阿部 森戸 野瀬・阿部 松尾 野瀬 阿部 野瀬 田中 中級 12：30-13：30

13：20～14：50 13：20～14：50 13:20～14：50 13：20～14：50 13：20～14：50 13：20～14：50 福田 キッズ①田中

的場校 ダブルス（隔週） 初級② 初心者② スキルアップ ゲームクラス 13：30～14：30 13：30～15：00

14：00～15：30 野瀬 阿部 田中 野瀬 松尾 Ｊｒ④田中 J1②

初級 15：00～16：30 15：00～16：30 14：30～15：30 野瀬

阿部 初級③ 中級 キッズ②田中 15：00～16：30

15：30～17：00 野瀬 田中 15：30～17：00 初中級 15：30～17：00

ゲームクラス 初心者 福田 SP

野瀬 16:30～17：30 阿部 16：30～18：00 野瀬

17：00～18：30 17：00～18：30 キッズ阿部 17：00～18：30 17：00～18：00 17：00～18：30 17：00～18：00 初級①

17：30～18：30 J1 17：30～18：30 J1 17：30～18：30 J1①
キッズ
田中

17：30～18：30 J1 Jr⑤田中 福田

Ｊｒ野瀬 秋葉 Ｊr田中 野瀬 Ｊｒ野瀬 田中 18：00～19：30 18：00～19：30 Ｊｒ野瀬 福積 18：00～19：30 18：00～19：30

18：30～20：00 18：30～20：00 18：30～20：00 18：30～20：00 18：30～20：00 18：30～20：00 J1 SP 18：30～20：00 18：30～20：00 初級② J1③

Ｊ２ SP J2 SP J1② J2 福積 田中 J2 SP 阿部 田中

阿部 野瀬 田中 野瀬 福積 野瀬 19：30～21：00 19：30～21：00 野瀬 森戸 19：30～21：00 19：30～21：00

20:15～21:45 20：15～21：35 20:00～21:20 20:00～21:20 20:00～21:20 20：00～21：20 20：00～21：30 20：00～21：30 初心者 初中級 20：15～21：35 20:15～21：45 ソフトテニス J2 2019/5月
初級 初中級 中上級 初級② 中上級 初心者③ ソフトテニス SP 阿部 田中 中級②

部活トーナ
メント 阿部 田中

阿部 野瀬 福田 福積 福田 田中 阿部 野瀬 首藤 野瀬

22:00

田中 阿部 田中

21:00

20:00
松尾

タイムスケジュール

A/Ｂ C/D A/Ｂ A/Ｂ

松尾 田中　阿部

松尾

松尾

19:00
18:30～20：30 18：30～20：30

A/Ｂ

18：00～21：00 18：00～20：00 18：00～21：00

田中

17:00
17:30～18:30

17：00～18：00

Jr福積

17:30～18:30

18:00
C/D C/D

田中

16:00

11:00
田中・野瀬

12:00
サークル
12：00～
14：30
レッスン
生なら
どなた
でも参
加でき
ます

初心者
サークル
12：15～

14：30
初心者ク
ラスの
レッスン
生対象

12：00～15：00

13:00
A・B

月曜日同好会
13：20～15：20
レッスン生なら
どなたでも参加
できます

14:00

初心者

スキルアップ

田中

松尾

首藤

15:00

日

9:00
9:00～10：00

シニア初心者

田中

9:00～10：00

シニア初心者

田中

9:00～10：00

シニア初心者

田中

10:00
9:30～11：00

同好会
10：00～12：00
レッスン生ならど
なたでも参加で

きます

C・D
同好会
10:00～
12：00

レッスン生
ならどな
たでも参
加できま
す。

月 火 水 木 金 土


